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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план составлен на основе: 

 -Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ)  (ред. от  31 июля 2020 г.);  

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 31.07.2020) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

-Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ «Об образовании» ( ред. от 

17.11.2016 г.); 

-Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и других 

языках в Республике Татарстан» № 1560 от 08.07.1992 (в ред. от 27.04.2017 г.); 

-Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом  Министерства образования и науки РФ  17 мая 2012 г. 

N 413 ( с изменениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 

декабря 2020 г., 12 августа 2022 г.); 

-Федеральной образовательной программы  среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации 18.05.2023 № 371; 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ  22 марта 2021 г. № 115 ; 

-СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 (с 

изменениями и дополнениями от 22 мая 2019 г.); 

-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ (от 04.07.2014 №41) «Об 

утверждении Сан ПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

- Устава МБОУ «Изминская СОШ»; 

-Основной образовательной программы среднего общего образования  МБОУ «Изминская 

СОШ». 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения ``Изминская средняя общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан`` (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 N 371), и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
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Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

``Изминская средняя общеобразовательная школа Сабинского муниципального района 

Республики Татарстан`` начинается 01.09.2023 и заканчивается в соответствии с календарным 

учебным графиком школы.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. Максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 

классе – 37 часов.  

В 10 классе образовательной организацией ведется обучение по социально – 

экономическому профилю. Объём часов, необходимый на освоение учебных предметов в 10 

классе, представлен из расчёта времени за 2 учебных года. 

Совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов 

определяет состав учебного плана. Обязательными базовыми общеобразовательными учебными 

предметами являются: «Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Иностранный язык», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «География», «Биология», 

«Физика», «Химия», «Обществознание», «Информатика». Профильные общеобразовательные 

учебные предметы – учебные предметы повышенного уровня. «Алгебра», «Вероятность и 

статистика», «Геометрия», «Обществознание» изучаются на профильном уровне, как 

самостоятельные учебные предметы.  

По ФОП  1 час предусмотрен на УК – «Индивидуальный проект».  

Особую группу предметных учебных курсов составляют - курсы, задачами которых может 

являться: ликвидация имеющихся "пробелов в знаниях" старшеклассников по предметам 

избранного профиля за предыдущие годы; подготовка к сдаче единого государственного 

экзамена (ЕГЭ) по предметам на базовом уровне по отдельным, наиболее сложным разделам 

учебных программ. Учебный план предусматривает проведение учебных курсов:  

- по русскому языку «Трудные вопросы русского языка» 1 часа в неделю (10 класс) и 

«Подготовка к написанию сочинения-рассуждения» по 1 часу в неделю (11 класс); 

 - по биологии «Многообразие органического мира» 1 часа в неделю (11 класс), так как 

некоторые обучающиеся планируют сдачу ЕГЭ по биологии.  

1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, отводится на 

изучение предмета «Физическая культура» для удовлетворения потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании. 

Общее количество часов в неделю для обучающихся 11 класса составляет 37 часов. 

 

В 11 классе реализуется учебный план универсального профиля. Выбран учебный предмет 

«Русский язык» для углубленного изучения обучающимися с учетом нормативов учебного 

времени, установленных действующими санитарно-гигиеническими требованиями. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются: 

«Литература», «Родной язык», «Иностранный язык», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «История», «Химия», «Физика». Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные 

учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся.  С учетом мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в учебный план включены дополнительные учебные предметы 

«Обществознание», «Биология», «Информатика» «География», курсы по выбору, направленные 
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на расширение знаний, обучающихся по учебным предметам из обязательных предметных 

областей, удовлетворение познавательных интересов, обучающихся в различных сферах 

жизнедеятельности, а также на получение дополнительной подготовки к единому 

государственному экзамену: 

- по русскому языку «Подготовка к написанию сочинения-рассуждения» 1 час в неделю; 

 - по математике «Решение тригонометрических уравнений» 1 час в неделю; 

  -по информатике «Методы решения задач по информатике повышенного уровня 

сложности», по обществознанию «Человек-общество-мир», по биологии «Многообразие 

органического мира», по химии «Химия в задачах» по 1 часу в неделю, так как обучающиеся 

планируют сдачу ЕГЭ по этим предметам. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении ``Изминская средняя 

общеобразовательная школа Сабинского муниципального района Республики Татарстан`` 

языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы на татарском языке. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык(татарский) 2 2 

Родная литература(татарская) 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный 
уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 
(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 
уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Физическая культура 1 1 

Курс "Трудные вопросы русского языка" 1 0 

Курс "Многообразие органического мира" 0 1 

Курс "Подготовка к написанию сочинения-рассуждения" 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Учебный план для XI класса универсального обучения  МБОУ «Изминская 

средняя общеобразовательная школа  

Сабинского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2023/2023 учебный год 

(второй год обучения) 
Предметная область Учебные предметы  

 
Уровень Число  

недельных 

учебных 

часов за 

два  года 

обучения 

Всего 

 

Русский язык и литература Русский язык  У 3/3 6 

Литература Б 3/3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1/1 2 

Родная литература  Б 3/3 6 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) Б 3/3 6 

Общественные науки История  Б 2/2 4 

Математика и информатика Математика   Б 4/4 8 

Естественные науки Физика Б 2/2 4 

Астрономия Б 1/0 1 

Химия Б 1/1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/1 2 

Индивидуальный проект  2/0 2 

Итого  29/26 55 

Дополнительные 

предметы, курсы 

по выбору 

География 1/1 2 

Обществознание 2/2 4 

Информатика 1/1 2 

Биология 1/1 2 

Курсы по выбору 3/6 9 

  «Информатика в задачах» 1/0 1 

«Решение математических задач» 1/0 1 

«Решение задач по молекулярной биологии и генетике» 1/0 1 

«Человек-общество-мир»   0/1 1 

«Решение тригонометрических уравнений» 0/1 1 

«Подготовка к написанию сочинения-рассуждения» 0/1 1 

«Методы решения  задач по информатике повышенного 

уровня сложности» 

0/1 1 

«Многообразие органического мира» 0/1 1 

«Химия в задачах» 0/1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37/37 74 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

"Разговоры о важном" 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

"Читательская грамотность" 1 1 

«Математика после уроков" 1 2 

"Семьеведение" 1 0 

"Строение органических веществ" 1 0 

"Функциональная грамотность" 1 0 

"Избранные задачи по физике" 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 5 
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Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения ``Изминская 

средняя общеобразовательная школа Сабинского муниципального района Республики 

Татарстан`` и   распределяются по 10-11 классам в 2023/2024 учебном году следующим 

образом: 

Класс  Предмет  Форма ПА  

10 

класс 

Русский язык  Контрольная работа/выведение годовой 

оценки 

Литература Годовая оценка 

Родной  язык  Годовая оценка 

Родная  литература Годовая оценка 

Иностранный язык Контрольная работа/ выведение годовой 

оценки 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа/ выведение годовой 

оценки 

Геометрия Годовая оценка 

Вероятность и статистика Годовая оценка 

Информатика Годовая оценка 

История Годовая оценка 

Обществознание  Годовая оценка 

Физика Контрольная работа/ выведение годовой 

оценки 

Химия Контрольная работа/ выведение годовой 

оценки 

Биология Контрольная работа/ выведение годовой 

оценки 

География  Годовая оценка 

ОБЖ Годовая оценка 

Физическая культура Годовая оценка 

Индивидуальный проект Защита проектных работ/ выведение 

годовой оценки 

11 

класс  

Русский язык  Контрольная работа/ выведение годовой 

оценки 

Литература Годовая оценка 

Родной язык  Годовая оценка 

Родная литература Годовая оценка 

Иностранный язык Годовая оценка 

Математика Контрольная работа/ выведение годовой 

оценки 

Информатика Годовая оценка 

История  Годовая оценка 

Обществознание  Годовая оценка 

География  Годовая оценка 

Физика Годовая оценка 

Химия Годовая оценка 

Биология Годовая оценка 

ОБЖ Годовая оценка 
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Физическая культура Годовая оценка 
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Лист согласования Тип согласования: последовательное 

N° ФИО  Срок согласования Результат согласования Замечания 

1  Гибадуллин З.Ф.  
Подписано 
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